
BIOCOOP
LE GRENIER

vous invite à 
découvrir sa 

carte traiteur  
des Fêtes 2022

Du 21 novembre  
au 31 décembre 2022



Filet de Saumon Prétranché
12 à 15 tranches, 800g 

Origine Ecosse ou Irlande
Le Petit Fumé Drômois

81,90€/kg  

Filet de Saumon Prétranché
A réserver

20 tranches, 1,5 kg 
Origine Ecosse ou Irlande

Maison Barthouil

75,60€/kg  

Saumon Fumé 
4 tranches, 240g  

Origine Ecosse ou Irlande 
Le Petit Fumé Drômois 

88,90€/kg  

Gravlax Saumon
90g - Origine Ecosse ou Irlande 

Le Petit Fumé Drômois 

84,90€/kg

Rillettes de Saumon
130g - Origine Ecosse ou Irlande 

Le Petit Fumé Drômois

6,59€/pièce  

 

Truite Fumée
4 tranches, 130g - Origine France

Le Petit Fumé Drômois

11,75€/pièce  

Saumon Truite

Maison Barthouil
Depuis plus de 80 ans, cette entreprise familiale  
du Sud Ouest fume le saumon d’élevage selon 
le savoir-faire danois : fumage vertical, à froid 

(max 24 °C), au bois d’Aulne durant 20h. 
Le saumon est tranché à la main.

Le Petit fumé Drômois
Thimothée Gadenne sélectionne des poissons 

frais parmi les meilleurs élevages biologiques de 
France, d’Ecosse ou Irlande. 

Il les fume artisanalement dans son atelier près 
de Grignan.

 

POISSONNERIE



 

Truite Fumée
4 tranches, 130g - Origine France

Le Petit Fumé Drômois

11,75€/pièce  

Fruits de mer

Autres poissons
Filet d’Eglefin fumé

200g - poisson sauvage origine Atlantique Nord 
Le Petit Fumé Drômois

59,25€/kg  

 
Bar entier

300g - poisson d'élevage origine Sardaigne
Le Petit Fumé Drômois

30,90€/kg  

Huîtres creuses n°3
A réserver

Bourriche de 2kg
Huîtres nées en mer en Charente et élevées 
en Bretagne dans la Ria d’Étel, Morbihan

Etablissement Yvon 

13,30€/kg  

Crevettes décortiquées
200g - origine Madagascar - Le Petit Fumé Drômois

15,60€/pièce  

Etablissement Yvon Père & Fils 
Depuis 4 générations, les Yvon travaillent en 

ostréiculture durable et solidaire. 
Leurs huîtres sont non triploïdes :  elles n’ont pas été 
modifiées et elles se reproduisent dans leur milieu en 
été,  cela respecte les cycles naturels et saisonniers.

A consommer principalement les mois en «R» ! 

Plus d’informations 
auprès de nos 

équipes du service 
à la coupe.

POISSONNERIE

Pour être sûr d’avoir 
vos produits,

RESERVEZ 
HUîTRES & SAUMON



VOLAILLES

Canette
1,5 à 2 kg - Ce canard est non gras : il n’a pas été 

gavé, a été nourri normalement et élevé en plein air. 

21,21€/kg  

Poularde
2 à 2,2 kg - Jeune poule n’ayant jamais pondu et 

nourrie aux produits laitiers.

23€/kg  

Nos volailles proviennent de la ferme de Jean Paul 
Gobin à Neuvy-Bouin dans les Deux Sèvres ainsi que des 
abattoirs Freslon et Bodin en Vendée. Les animaux sont 
élevés en plein air sur de grands parcours, l’alimentation 

est 100 % bio dont une majorité est produite sur les 
fermes.

Pintade
1,2 à 1,8 kg

16,60€/kg  

Pintade de lait
1,5 à 2 kg

23€/kg  

Dinde
3 à 3,5 kg

25,34€/kg  

Chapon
3,5 à 4,5 kg

23,54€/kg  

RÉSERVEZ VOTRE 
VOLAILLE 

auprès de nos 
bouchers

Vous pouvez 
commander jusqu’au 

15 décembre, 
livraison à partir du 

22 décembre.



Nous travaillons en direct avec la charcuterie artisanale Kevern en Loire Atlantique et la charcuterie 
SBV - Bio Valeur en Ille-et-Vilaine. L'alimentation est 100% bio. Les animaux sont nés, élevés en plein 

air et abattus en France.

Boudin blanc 
Porc

25,58€/kg  

Boudin blanc 
Volaille

32,40€/kg  

Boudin blanc 
Porto

27,69€/kg  

Boudin blanc 
Piment Espelette

35,50€/kg  

Boudin blanc 
Cèpes

31,90€/kg  

Boudin noir 
Antillais
21,64€/kg  Pâté croûte 

Nature
34,80€/kg  

Pâté croûte aux 
figues

37,70€/kg  

Dinde
3 à 3,5 kg

25,34€/kg  

Chapon
3,5 à 4,5 kg

23,54€/kg  

CHARCUTERIE



 

Roccolino à la truffe
350 g - Lait de vache pasteurisé, 

affinage 3 mois 
Val Taleggio (Italie) - CasArrigoni 

28,95€/kg  

Tartù à la truffe
Lait de vache pasteurisé, affinage 45 jours

Val Taleggio (Italie) - CasArrigoni 

30,06€/kg  

 

Bûche glacée vanille argousier
1L - Altiflore, glacier artisanal Hautes Alpes

16,50€  

Bûche glacée poire caramel
1L - Altiflore, glacier artisanal Hautes Alpes

16,90€  

Bûche Mangue chocolat
1L - Otantic, glacier artisanal Hautes Alpes

15,90€  

Omelette Norvégienne Vanille Fraise
1L - Otantic, glacier artisanal Hautes Alpes

17,60€

Retrouvez également dans nos magasins Biocoop le 
Grenier une belle sélection de fromages locaux.

LES FROMAGES

LES DESSERTS



 

 

IDÉES CADEAUX
Coffret yoga cocooning

Fitoform
Pour tous les apprentis yogistes ! 

Contient 1 boite infusion Chai, 1 huile de massage, 1 
savon jardin veda, 2 livrets yoga du matin et yoga du 

soir.

22,90€  

Bougie Lumière des Celtes 
Cœur d’Abeille

L’univers féérique de Noël dans une bougie parfumée 
d'origine naturelle, fabriquée en France.

Fragrance de cèdre et de sapin.

8,90€  

Jeu de memory
Pirouette Cacahouète - à partir de 4 ans

Un jeu de mémoire qui fait appel au sens de 
l’observation et développe ses connaissances sur la 
nature. Existe pour les empreintes d'animaux, les 

insectes et fleurs, les arbres et leurs feuilles.

 15,40€  

Jeu de 7 familles des Animaux 
Pirouette Cacahouète - à partir de 4 ans

 Éducatif et rigolo ! Un jeu de cartes pour toute la 
famille où les joueurs doivent reconstituer les familles 

d’animaux selon leur lieu de vie.

9,50€  



 

HORAIRES EXCEPTIONNELS 
POUR LES FÊTES

LES 24 ET 31 DÉCEMBRE, VOS MAGASINS 
FERMERONT EXCEPTIONNELLEMENT À 17H. 

VOS MAGASINS BIOCOOP LE GRENIER
A Gap : du lundi au samedi de 9h à 19h 

Le samedi, ouvert à partir de 8h pour Carnot
3 rue Alphonse Daudet - 26 boulevard d’Orient - 13 rue Carnot

A Tallard : du lundi au vendredi de 9h30 à 19h, le samedi de 9h à 18h
14 place Commandant Dumont

Téléphone : 04.92.52.34.66  Mail : contact@legrenier-bio.fr
Site web : www.biocooplegrenier.fr

Retrouvez-nous aussi sur Facebook et Instagram.
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Tous les papiers  
se trient et  
se recyclent

Vous avez des questions sur 
Biocoop, sur un produit ? 
Contactez le service clients au :

1 coopérative, 
4 magasins bio 
à Gap et Tallard.


